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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO - 2016/17 
 
 

DOMÍNIOS COMPONENTES % CADA COMPONENTE 
PSICOMOTOR 

 

(CAPACIDADES 50%) 

 

Aptidões Físicas 

Execução Técnica 

Execução Técnica/Tática 
(Competição) 

10% 

20% 

20% 

COGNITIVO 

(CONHECIMENTOS 15%) 

 

Fichas de Avaliação 

Avaliação Oral 

Teste Teórico 

Trabalho individual (opcional no 3ºP) 

15% 

SÓCIO AFETIVO 

(ATITUDES E VALORES 35%) 

Relacionamento Interpessoal 

(Atitude/Postura) 

Participação 

10% 

 

25% 

TOTAL  100% 

 
 

Esgrima ( 3º Ciclo ) 

Ciclo 
Domínio 

Psico-motor 

Domínio 

Cognitivo 

Domínio 

Sócio Afetivo 

3º Ciclo 50% 15% 35% 

 

1. Situações Especiais 

- Dispensa da frequência da disciplina - Não tem Avaliação; 

- Dispensa da prática na disciplina. Haverá avaliação nos seguintes parâmetros: 

o Domínio sócio-afectivo – (40%) 

o Domínio Cognitivo – (60%) 

 
      Lisboa, 12 de Setembro de 2016 

 
 

O Mestre de Esgrima 
 

 

Helder Jorge Coelho Alves 

TCor Artª Res 


